
六月份堂主任的話：〈使教會的心臟強大起來〉  

陳汝康傳道 

各位弟兄姊妹，今年教會的祈禱會轉了在線上模式進行，原先是讓弟兄姊妹能夠

更加方便參與，讓我們能夠先為教會以祈禱擺上。轉眼之間已經來到六月中旬，二零

二五年已經過了差不多一半，讓我們問一問自己，我今年有參加過週五晚上的線上祈

禱會嗎？今個月的堂主任分享，好想鼓勵各位弟兄姊妹重新燃點祈禱的心，為個人及

教會安排時間一起祈禱。 

有人提到祈禱會就是教會的心臟，因為祈禱代表我們與神之間的連結，讓我們明

白並不是靠自己，而是要倚靠主，讓上主成為我們信仰的核心，讓祈禱成為教會的重

心，因為神是教會力量的源頭。所以，有人說，倘若一間教會的祈禱會沒有人參加，

教會就沒有辦法發展起來，因為心臟如此虛弱，其他身體的部分又怎會強壯呢？ 

香港人都十分忙碌，家庭、工作已經讓人透不過氣來，而且很多職青在下班後，

晚上仍然要到不同學院繼續進修；要讓香港基督徒能夠停下來祈禱，實在是十分難能

可貴。不過，我認為這是取決於我們如何看待祈禱，祈禱在我們的生命當中是否重要

呢？當我在神學院學習的時候，院長經常提醒我們，「在牧會的過程中，你們會有千

千萬萬的事情要處理，例如廁所沒有水、程序表錯了、講員遲到、事工計劃等，每一

日都可以讓你忙得透不過氣來。」但院長常常囑咐我們，「在你們每天開始服侍之先，

請你們先預留十五分鐘到主的面前禱告，因為你們是主的僕人，你們不是教會的奴

僕。」當我們面對無窮無盡的服侍，有時候就忘記了服侍的焦點是誰。禱告讓我們記

得，服侍的焦點是主，並不是人；但透過我們的服侍，叫人得益處，神得榮耀。 

弟兄姊妹，當你的生命忙碌不了時、感到迷惘時，鼓勵你來到主的面前，安靜禱

告！讓我們醒覺我們生命的主宰並不是工作，並不是家庭，而是那位掌管天下萬物，

使風浪止息的神，祂才是我們生命的主宰！讓我們立志，安排時間向主禱告，參加祈

禱會，使教會的心臟強大起來！ 


