
讀經分享：〈 分別為聖的時間〉 

呂小云姊妹 

在過去的一至三月，我參加了教會的「讀經計劃」。這個「讀經計劃」讓我有機

會將早上上班的時間，短短十多分鐘分別為聖。我從中聆聽主的話語，更思考主的話

語對自己生命的影響。當我思考到聖經當中對每一個人物的描述，神對每一個處境的

回應及作為，有時都能對應到我當刻的處境，讓我重新思考，，到底我的生命是否持續

以主為中心？ 

 

最能提醒我的，是聖經對摩西的描述， 神揀選人從來不是看其能力，而是當神呼

召人的時候，就一同賜下能力，。人人難想像對對於一個常常自我懷疑的人，神的話及

神的能力是何等的大能，這也讓我得着安慰。因為我也常陷在自卑、自我懷疑中，正

正是摩西的經歷，明確地告訴我，我不需要擔心，因為所有的事情神早已知曉，神也

必伴我經過，就如《足印》這首詩歌的歌詞， ，「回我我過去多的的意，，你每每每每

每也在旁，是每抹我淚痕，是每揹我經過，明白到有每居於心深處，我不再是獨行，

前路有每共行，留下雙雙足印。」 

 

在這個繁忙都市，每天營營役役地生活，有時都忘卻了生命的，義，你讀聖經卻

能夠讓我暫時停下來，喘一口氣，思考當下自己的處境，把重心再每轉移到神面前。

因為我知道，當我回轉到神面前，我手所作，我心所思的，神必賜福。阿們！ 


