
 
 

得救見證                                   李宗珍姊妹 

信主前的生活 

以前我在四川重慶的農村家庭生活，在家庭中我有一個哥哥和一個妹妹，

我排行中間。1962 年跟先生結婚，夫婦倆生活愉快，彼此珍重，互相扶持，婚

後我育有兩個兒子和兩個女兒，跟先生合力照顧兒女、公公、婆婆，我以平常

心面對生活，一天一天過日子。 

2014 年大女兒申請我來香港，申請了 4 年，2018 年 7 月 1 日我開心來到

香港跟大女兒一起生活。在香港我也很快地找到了工作，有工作有收入，我感

到開心和知足。 

信主的經過 

在海麗邨住的時候，我認識了老鄉岑遠芳（教會的兄姊叫她芳姐），見到

老鄉我很開心，她陪我去深水埗行街買東西，跟她傾談分享，感到芳姐為人很

親切、很善良，是一個好人。她又邀請我參加教會崇拜聚會，其實在 2009 年

來香港探親時，當時的鄰居有邀請我參加恩福堂的普通話教會崇拜，聽道時，

我知道世上有一位神很愛我。後來，我跟女兒一起居住，在香港工作，生活很

忙碌，就沒有再返教會了。 

原來神對我的愛不離不棄，祂讓芳姐一路陪伴著我同行。在 2025 年初，

芳姐又再打電話給我，邀請我參加深水埗迦南堂教會主日崇拜，我就跟芳姐每

星期返教會敬拜主，聆聽主道，學習神的話語。 

我參加了深情苗圃小組，認識了小組裡的導師和姊妹們，她們都很關懷和

愛我。有一次，我在公園做運動時頭部撞傷了，腫痛起來，教會的弟兄姊妹為

我祈禱，關心問候我，我感受到神家的溫暖，我也經歷了主耶穌的保守及看顧，

讓我很快康復過來，經歷主賜的平安和醫治。 

在主日崇拜和小組查經中，我學習聖經的話語，知道主耶穌為我罪釘死在

十字架上，流出寶血，潔淨我的罪，主耶穌用祂的生命換取我的生命，我相信

祂第三天從死裡復活，賜我永恆的生命，我相信主耶穌是我的救主和生命的主

宰，願意把我的生命交託在祂的手中，求主一生帶領我。 

信主後的生命改變 

  信主後，我參加了教會的信仰栽培「茁苗栽培」，更深地認識聖經的真理，

學習禱告，積極參與深情苗圃小組聚會，參加教會的探訪服侍，投入教會生活，

在小組裡和弟兄姊妹相親相愛。今年導師帶領我們一起參加「港九培靈研經

會」，彼此鼓勵，我要一生一世跟隨主耶穌基督，生命的每一天都交給祂，成

為祂喜悅的兒女。求主保守我和我的家庭，只要沒生病，每星期都要返教會敬

拜主，我一心一意愛神，喜樂、平安、開心地生活，感謝主！ 
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我要向我的兒女和孫兒傳福音，我參加了教會的洗禮班，我要把受洗的日

子告訴家人，邀請他們來見證神的救贖恩典。感謝主！感激神愛我，我也很愛

神！感激教會的牧師、傳道同工、弟兄姊妹很愛我，我也很愛你們。 

我最喜愛的經文：「神愛世人，甚至將他的獨生子賜給他們，叫一切信他

的，不致滅亡，反得永生。」（約翰福音 3:16） 

（李宗珍姊妹口述，葉映鳳傳道協助筆錄）  

 

 

得救見證                                                 羅淑萍姊妹 

我叫羅淑萍，生長於香港一個普通的家庭，生活尚算幸福。求學時期，我

就讀於基督教學校，對神及十字架道理有初步的認識，雖然家人信奉佛教，但

我一直以來都沒有明確的宗教信仰。 

信主以前，我是一個報喜不報憂的人，遇到不如意或不開心的問題時，往

往都會選擇自己獨自承受，所以常常感到壓力很大，感覺好孤單。直到有一天，

我參加了教會的聚會，當我聽到詩歌時，內心受到極大的感動，眼淚忍不住不

停流下來。那一刻，我真切地感覺到主已經進入了我的心靈，於是我決定接受

主，並藉著禱告釋放我內心長久以來的憂慮和壓力。後來因為新冠疫情的影響，

我便停止了教會的聚會。雖然我仍然會閱讀聖經，常常禱告，但總覺得自己與

神的關係變得有點疏離。 

直到 2024 年，我丈夫因急腦出血被緊急送入醫院 ICU（加護病房），情況

十分危險，醫生甚至坦言告訴我，要做好心理準備，這讓我感到無比痛心與無

助。許多海外和香港信主的親人和朋友得知消息後，紛紛不停地為我丈夫的病

情同心代禱，我也迫切地向主禱告，求主憐憫並醫治我的丈夫，感謝主！過了

一晚，我丈夫竟然奇蹟地清醒過來，並且脫離了生命危險，醫護人員都驚歎這

是一個奇蹟。當時我深深明白這全憑神的大能。主垂聽了眾人為我丈夫的禱告，

拯救了他的生命，這全是主的恩典，感謝主！ 

我現在於深水埗迦南堂參加崇拜聚會，又參加主日學，認識神的話及神更

多，祂愛我，祂救我，並決意今年接受洗禮，一生跟隨祂。願將一切榮耀與感

謝都歸給神！ 

最後我以一句經文作結，約伯記二十二章二十一節：「你要認識神，就得

平安，福氣也必臨到你。」 

我已經認識神，相信神的福氣已經臨到我 


