
小組材料 (2026-07-26)     

       

每週金句：       

不叫人看出你禁食來，只叫你暗中的父看見。你父在暗中察看，必然報答你。」 

(聖經．和合本, 馬太福音 6:18) 

分享及祈禱：       

組員彼此輪流分享，包括：目前所面對的困難和考驗，在未來一/兩個禮拜所要代禱的事，

並為教會的需要祈禱，可參考教會所預備的一周代禱資料。(請為各組員所分享保守秘密，

但若有需要，請徵得該組員同意與導師、同工分享跟進)        

講道大綱：      

講題：禁食就只是不吃喝？ 

經文：路四 2；但一 8-12；出三十四 28 

1. 引言 

2. 抵禦試探，分別為聖 (路 4:2) 

3. 預備自己，被神使用 (但一 8-12) 

4. 尋求上帝，定睛仰望(出 34:28) 

5. 結論 

講道反思及行動：       

i. 你最深的試探是什麼？ 

ii. 你能夠為尋求上帝而如何預備自己？ 

跟進：       

小組長或小組關懷同工，需要在下次聚會前打電話關心組員，可依照聚會中該組員的分享

給予關心。       

 

 

 

 

 

 

 



 一周代禱資料：       

       

 

       
         

日期       
      

每日代禱事項       

27/7 

(一) 

■ 今日中佈會青發委台灣短宣隊因颱風延後至今日才回港，求主保

守。 

■ 國際形勢變得越來越複雜，求主看顧保守。 

28/7 

（二） 

■ 求主保守深迦暑期活動的籌備。   

■ 求主保守俄烏的戰況，讓公義得以彰顯。       

29/7 

(三) 

■ 美國與伊朗已簽署 60 天諒解備忘錄，但形勢近日惡化，求主保守。   

■ 中佈會將於明年慶祝 80 周年會慶，求主帶領。       

30/7 

（四） 

■ 8 月初會有暑期英文班，現有 19 人報名，求主保守。  

■ 今年深迦會參與中佈會的台灣短宣，求主保守帶領。       

31/7 

（五） 

■ 2026 年教會年題是為主結果，拓展神國。讓我們一起繼續為主 拓展

神國，結果纍纍。       

■ 中佈會從 2024 年起，將十六間堂會分成四區作聯合發展，求主施恩

帶領。       

1/8 

（六） 

■ 13-18/7 的暑期聖經班已完成，深迦有 25 位小朋友參與，求主幫助

跟進工作。  

■ 今天是基督少年軍賣旗日，求主保守。       

2/8 

（日） 

■ 讓我們每天能實踐主道，彰顯主愛。       

■ 讓每人都能願意投靠天父，仰望天父的保守。       
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